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Dans lArclique antique, plusieurs peuples autochtones ont vécu depuis des milliers
d'anneéeas, adaptés aux conditions climatiques extrémes de la région. Ces peuples incluent
les Inuits, les Yupiks, les IRupiat, les Tehoukiches, les Evenks, et d'autres groupes,
répartis sur de vastes larriloires du nord de 'Amerigue du Nord, du Groenland, de la Sibérie
et d'autres régions arctigues. Ces sociélés ancestrales dépendent largement de la chasse,
de |a péche et de la cusillette pour leur subsistance, tirant parti des ressources naturalles
abondantes de I"Arctique, telles gue les phogues, les baleines, les poissons, les rennas et
les baies sauvages, lls utilisaient également des techniques de survie sophistiquées, telles
que la construction digloos et d'autres abris temporaires, ainsi que des vétemants en peau
d'animaux pour se protéger du froid extréme.

L'Arctigue antigue a dgalement &té le foyer de cultures maritimes avancéas qui ont prospéré
et qui ont donne naissance aux ancétres des Inuits modernes. Les Thulés &taient connus
pour laurs compétences en navigation et en construction de kayaks, ainsi que pour laur
utilization efficace des ressources marines. La vie dans I'Arcliqgue antique était profondément
lidge a la nature et aux cycles saisonniers, el ces sociélés avaient dévelaoppe des
connaissances écologiques et des pratigues de gestion des ressources gui leur permettaient
de prospérar dans un anvirannament souvent hostile
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114 - LES YUPIKS e

Les Yupiks sont un groupe de pauples autochtones de ['Arctique vivant principalement dans
les régions ciligres et insulaires de I'Alaska, de la Sibérie orientale et du nord du Canada.
Laur nam *Yupik® signifie *vivant au loin® ou "vivant a l'extérisur” en langue yupik. Les Yupiks
sont traditionnellement des chasseurs-cuegilleurs qui dépendent de la chasse, de la péche et
de la cueillette pour leur subsistance. |ls ont une culture riche et diversifiée, comprenant des
pratiques artistiques, religieuses et sociales unigues.

Les Yupiks ont une relation étroite avec leur envirennement arctique, utilisant des
technigues traditionnelles de chasse et de pédche pour obtenir de la nourriture et das
ressources, lIs fabriqguent également des outils, des vétements et des abns a partir des
maténaux disponibles localemant, tels gue la peau de phoguea, le bois flotté at les os
d'animaux. La culture yupik est profondément enracinés dans la spintualité, avec des
croyances an des asprits de |a nature, des ancétras et des animaux, ainsi que des pratiques
chamaniques pour communiguer avec le monde spirituel.

L'art yupik est varie el représente souvent des motifs inspirés de la nalure el de la vie
quotidienne arctigue. lls sont connus pour leurs sculptures sur bois, leurs masgues, leurs

paniers trasseés et leurs vétemeants richement decoreés, La langue yupik est également un
élément central de leur identité culturelle, avec plusieurs dialectes parlés par les différentes
communautés yupiks,
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Les Inuits, également connus sous le nom d'Eskimes, sont un peuple autechtone indigéne
de [Arclique, habitant principalement las régions du Canada, du Groenland, de ['‘Alaska et
de la Sibérie orientale. Leur nom "lnuit” signifie "les personnes” en inuktitut, leur langue
principale, lls ont développeé una culture riche et adaptée a leur environnemeant arctique,
avec des compétences en survie dans des conditions climatiques extrémes, notamment la
chasse, la pache et la construction diigloos, Traditionnellement, ils chassent des
mammiféres marins tels que les phoguas, les baleines et les morses, utilizant des
technigues spacialisées et respactueuses de l'environnement.

La société inuite est organisde autour de la famille élargie, avec des liens sociaux forts et
une impaiance accordée au partage des ressources. Les anciennes traditions orales jouent
un réle central dans la transmission de [a culture, des coutumes el des connaissances
ancestrales d'une génération a l'auire. Leur spiritualité est souvent lige a la nature et a la vie
animale, avec des croyances dans des esprits el des forces surnaturelles, Les pratigues
religieuses traditionnelles comprennent des cérémonies chamaniques et des rifuels pour
assurer la prolection, la chasse fructususe at la santa de la communaute,

L'art inuit est renommé pour sa diversité et za beauté. Les Inuits sculptent des figures et des
masques an ivaire, en os de baleine et en piers, ainsi que des gravuras sur os et des
textiles décoratifs. Leurs osuvres d'art reflétent souvent des thémes de la vie arcltique, de la
faune locale et des traditions culturelles. Malgré les défis posés par la colonisation, les
changements climatiqgues et d'autres facteurs, de nombrauses communautés inuites
continuent de préserver et de revitaliser leur langue, leurs pratiques culturelles et leur mode
de vie traditionnel. lls jouent un rdla important dans la protection de Menvironnement arctique
et la promotion de la diversité culiurelle.
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Les Tchoukiches sont un groupe ethnigue indigéne de Sibérie orientale, habitant
principalemeant la péninsule de Tchoukolka, dans la nord-est de la Russie. Laur mode da via
fraditionnel est étroitement lie & la toundra arcligue et a la mer de Bering. Les Tochoukiches
sont raditionnellement des nomades, se déplagant avec leurs troupeaux de rennes et
chassant des animaux comme le caribou, le phogue i la baleing pour se nourrir et se vatir.

Leur culture est riche en traditions orales, en chants, en danses et en artisanal. Les
Techouktches ont une longue histoire de contact avec d'autres peuples autochtones de |a
région, ainsi gu'avec les Russes et les Europgens. Iis ont développé des relations
commerciales et culturelles avec ces groupes, tout en préservant leur propre identité
distincte,

La langue tchouktche appartient 4 la famille des langues eskimo-aléoutes et est connuea
pour sa complexité grammaticale et sa richesse lexicale. Elle est essentielle pour la
préservation de la culture et de la tradition tchoukiche.
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Las Ménadtses sont un groupe athnique autochtona de la Sibérie arctique, principalemeant
présent dans la région autonome de Nénétsie en Russie. Leur mode de vie traditionnel est
étroltermnent lié 4 Mélevage de rennes at a la migration saisonniéra a travers las vastes
etendues de la toundra.

Traditionnellemant, les Nénélses sont des nomades, se deplagant avac leurs troupeaux de
rennes pour trouver des paturages riches en éié et des abris contre le froid en hiver. lls ont
développe une relation symbiotique avec les renneas, les ulilisant pour la nourritura, les
vétements, le transport et d'autres aspects de leur vie gquotidienne.

La culture des Nénétses est riche en traditions orales, en chants, en danses et en artisanat,
reflétant leur profond lien avec la nature et leur environnement arcligue. lls ont également
une langue distincte, le nénétse, qui appartient a la famille des langues samoigdes de la
branche des langues ouraliennas.
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Les Samis, agalement connus sous le nom de Lapans, sont un peuple autochlone de la

région arctique, principalement concentré dans les régions nordigues de la Norvége, de la

Suede, de la Finlande et de la Russie. |Is sont connus pour leur mode de vie sami-nomade,

axé sur Mélevage de rennes, la péche, la chasse et |a cueillette. Les Samis ont une culture
distincte, avec leur propre langue, le same, et des traditions artisanales telles que le tissage
du duvet de renne et la fabrication de joik, une forme de chant traditionnel. Au fil des siécles,
les Samis ont fait face a des défis tels que la colonisation, 'assimilation culturelle &t la perte
de laurs terras tradiionnellas. Cepandant, ils continuent & préserver laur identité culturelle et
leur mode de vie traditionnel malgré les pressions modernes. Les gouvernements des pays
ol vivent les Samis reconnaissent dasormals leurs droils en tant que peuple autochlone at

travaillent & promouvoir leur autonomie culiurelle et politique.
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119 - LES YENISEIAN

Les Yeniseian sont I'un des pauples autochtonas de la Sibére, faisant partie du groupe
aethnigue des Samoiédes. lls vivent principalement dans la région de la péninsule de Yamal,
dans le nord-ouest de |a Sibérie, en Russie, Tradiionnellemant, les Yenisaian sont des
éleveurs de rennes et des chasseurs. Leur mode de vie est adapté aux conditions
environnementales difficiles de "Arctigue, et ils ont développe une culture riche et unigue,
notamment dans leurs coutumes, leur arlisanat et laurs traditions orales. Les Yenizseian ont
histonguement migreé avec leurs troupsaux de rennes dans les vasies etendues de toundra,
suivant les cyclas saisonniers de paturage et de chasse. De nos jours, toul en préservant
leur mode de vie traditionnel, de nombreux Yeniseian sont également intégrés a la sociéte
maderme, toul an maintanant leur identité culturelle distincts.
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Les Nganassanes sont una athnie autechlone de la Sibérie, appartenant au groupe athnigue
des Samoiédes. lls résident principalement dans la région de Taimyr, dans le nord de la
Sibarie, en Russie, Traditionnellemant, les Nganassanas pratiquent 'élevage da rennas el la
chassze, adaptant leur mode de vie aux condificns rigoureuses de PArclique. lls sont connus
pour leur connaissance expearte de l'environnement et leur capacité a survivre dans des
climats extrémes. Les Nganassanes ont une culture riche, marguée par des traditions
uniques, des rituels, des chants et des danses. lls ont également un systéme de croyances
animistes, croyant en limportance spiritualle de la nature et des animaux. Da nos jours, tout
en préservant leur mode de vie fraditionnel, les Mganassanes sont 2galement confrontés
aux défis de la modarnité et travaillent 4 préserver leur identitéd culturella tout en s'adaptant
aux changements socio-2conomigques.
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La culture Thuld &tait une cullure préhistorique gui a prospéand dans I"Arctique, notamment
dans les régions du Groenland, de lAlaska et du Canada, entre enviren 1000 aprés J.-C. et
le début du deuxigmea millénaire de notre ére. Les Thulés élaiant les ancétras des Inuits
modernes et leur société était basée sur la chasse, |a péche et la collecte de ressources
marines.

Les Thulés étaient des navigateurs habiles, ulilizant des kayaks et des umiaks (grands
canaots) pour chasser les mammiféres marins, comme les phoques, les balsines et les
morses. lis ont également consiruit des habitations semi-zouterraines appelées garmags,
gui offraient une protection contre le vent et |e froid rigoursux de I"Arclique. Ces
communautés dtaient souvent semi-nomades, so déplacant en fonction des saisons pour
suivre les migrations des animaux et acceder a d'autres ressources,

La culture Thulé ast remarguable pour sa technologie avancéa, y compris la fabrication
d'outils en o3, en ivoire et en pierre, ainsi que pour ses compétences artistigues, comme |a
sculplure sur os &t en ivoire. lIs ont également développé des systémes saclaux complexes,
avec des chefs ou des leaders communautaires qui coordonnent les activités de chasse et
de péche,
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